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Auf der Jagd nach Essens Stadtprominenz

Kein klassisches Boulevardstiick, sondern eines, bei dem die Zu-
schauer zum Nachdenken angeregt werden - so fasst Judith Richter das
Stiick Hundert Quadratmeter‘ zusammen. Sie steht gemeinsam mit ihrer
Mutter, Beatrice Richter, auf der Bihne im Theater im Rathaus. ,Mich
kennt man aus der Zeit vom Fernsehen, also vor gefiihlt 100 Jahren,
und es wird nach wie vor von mir erwartet, dass ich das Komddiantische
bediene. Aber es ist viel einfacher das Publikum zum Weinen zu bringen, §
als zum Lachen*, berichtet die heute 68-Jahrige, als Siimeyye Alganund &
Artur Hanke sie fiir den INFORMER zum Gesprdch trafen.

Was war das wieder fiir ne
Gaudi? Das Zelt beim Rii Okto-
berfest war mit feschen MadIn
und ziinftigen Buben gut gefiillt.
Bereits zum fiinften Mal fand die
Wiesn in Essen statt und der Be-
sucherandrang hat bis heute nicht
abgenommen. Im Gegenteil. Von
Jahr zu Jahr melden die Organi-
satoren immer friiher, dass ganze
Abende bereits ausgebucht sind.
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DIE PROF. DR. EGGERS-STIFTUNG

FEIERT 20-JAHRIGES JUBILAUM
Sein Lebenswerk fiir psychisch erkrankte Jugendliche

7ur Jubiliumsfeier am 23. November
{lwerden rund 400 geladene Géste erwarte

,»Es ist keine Schwiche, sich helfen zu lassen,
sondern eine Stirke“, erklirt Prof. Dr. Chris-
tian Eggers. Und er meint jedes Wort so. Ge-
holfen hat er schon unzihligen Kindern und
Jugendlichen.

Psychische Erkrankungen sind sein Spezialgebiet,
insbesondere die frithkindliche Schizophrenie. Ein
heikles und sensibles Thema. Psychische Erkran-
kungen sind weder sichtbar noch fiir viele Menschen
greifbar. Das Leid der Betroffenen und Angehérigen
ist aber enorm grof3. Die Arbeit mit ihnen hat den
Essener Psychiater und langjihrigen Klinikdirektor
der Rheinischen Kliniken fiir Psychiatrie und Psy-
chotherapie geprigt. ,Nach einem Klinikaufenthalt
endet die intensive Betreuung. Zuhause fallen die
Patienten wieder in ein tiefes Loch.“

Um ihnen die nétige Unterstiitzung und den Weg
zuriick zum Leben zu ermdéglichen, griindete er
1997 seine eigene Stiftung. Ein bis dahin einmaliges
Modell in Essen. Seit 20 Jahren gibt es die thera-
peutisch-padagogische Wohngruppe ,Trialog‘ in
Holsterhausen. Pro Bewohner stehen den jungen
Erwachsenen ein Betreuer, ein Sozialpddagoge, ein
Erzieher, eine Krankenschwester oder ein Kranken-
pfleger zur Seite. ,Werden sie nicht weiter betreut,
besteht die Gefahr, dass 70 bis 80 Prozent der im
Jugendalter erkrankten Patienten innerhalb von
drei Jahren einen Riickfall erleiden®, erldutert der
79-Jahrige.

Zur Jubiliumsfeier am 23. November werden rund
400 geladene Giste erwartet, darunter Oberbiirger-
meister Thomas Kufen, der seit 2016 Schirmherr der
Stiftung ist, sowie Rot-Weiss Essens Fuf3ballmana-
ger Prof. Michael Welling.
Seit Jahren gibt es tiber
das RWE-Team III eine
| Kooperation, in dessen
-, Mannschaft auch Jugend-
liche der Eggers-Stiftung
regelmiflig trainieren
und am Ligaspielbetrieb
teilnehmen. Die Feier fin-
det im grofden Saal der
Volkshochschule statt.




